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Пояснительная записка 

 

Программа учебного предмета «Мир истории» составлена учителем  

И.Е.Есевой 

Срок реализации: 1 год. 

 Программа учебного предмета «Мир истории»  разработана на основе: 

• Адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями).  Утверждена  директором школы – 

интерната . 

• ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). Утвержден приказом  

Минобрнауки  России № 1599 от 19 12 2014 г. 

• Учебного плана образовательного учреждения. Утвержден  директором 

школы – интерната. 

• Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) ОДОБРЕНА решением 

федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15)  

Программа учебного предмета «Мир истории»  разработана с учетом 

особенностей психофизического развития  индивидуальных возможностей 

обучающихся с ОВЗ (с умственной отсталостью -  интеллектуальными 

нарушениями).  

Затруднения в психическом развитии детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) обусловлены особенностями их высшей 

нервной деятельности (слабостью процессов возбуждения и торможения, 

замедленным формированием условных связей, туго подвижностью нервных 

процессов, нарушением взаимодействия первой и второй сигнальных систем 

и др.). В подавляющем большинстве случаев интеллектуальные нарушения, 
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имеющиеся у обучающихся с умственной отсталостью, являются следствием 

органического поражения ЦНС на ранних этапах онтогенеза. Негативное 

влияние органического поражения ЦНС имеет системный характер, когда в 

патологический процесс оказываются вовлеченными все стороны 

психофизического развития ребенка: мотивационно-потребностная, 

социально-личностная, моторно-двигательная; эмоционально-волевая сферы, 

а также когнитивные процессы ― восприятие, мышление, деятельность, речь 

и поведение. Последствия поражения ЦНС выражаются в задержке сроков 

возникновения и незавершенности возрастных психологических 

новообразований и, главное, в неравномерности, нарушении целостности 

психофизического развития. Все это, в свою очередь, затрудняет  включение 

ребенка в освоение пласта социальных и культурных достижений 

общечеловеческого опыта традиционным путем.  

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается 

недоразвитие познавательных интересов и снижение познавательной 

активности, что обусловлено замедленностью темпа психических процессов, 

их слабой подвижностью и переключаемостью. При умственной отсталости 

страдают не только высшие психические функции, но и эмоции, воля, 

поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя наиболее 

нарушенным является мышление, и прежде всего, способность к отвлечению 

и обобщению. Вместе с тем, Российская дефектология (как правопреемница 

советской) руководствуется теоретическим постулатом Л. С. Выготского о 

том, что своевременная педагогическая коррекция с учетом специфических 

особенностей каждого ребенка с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) «запускает» компенсаторные процессы, 

обеспечивающие реализацию их потенциальных возможностей.  

Развитие всех психических процессов у детей с легкой умственной отста-

лостью (интеллектуальными нарушениями) отличается качественным 

своеобразием. Относительно сохранной у обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) оказывается чувственная 



5 
 

ступень познания ― ощущение и восприятие. Но и в этих познавательных 

процессах сказывается дефицитарность: неточность и слабость 

дифференцировки зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, 

обонятельных и вкусовых ощущений приводят к затруднению адекватности 

ориентировки детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)  в окружающей среде. Нарушение объема и темпа восприятия, 

недостаточная его дифференцировка, не могут не оказывать отрицательного 

влияния на весь ход развития ребенка с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). Однако особая организация учебной и 

внеурочной работы, основанной на использовании практической 

деятельности; проведение специальных коррекционных занятий не только 

повышают качество ощущений и восприятий, но и оказывают положительное 

влияние на развитие интеллектуальной сферы, в частности овладение 

отдельными мыслительными операциями. 

 История в школе для детей с нарушением интеллекта рассматривается 

как учебный предмет, в который заложено изучение исторического 

материала, овладение ЗУН, коррекционное воздействие изучаемого 

материала на личность ребенка, формирование личностных качеств 

гражданина, подготовка подростка с нарушением интеллекта к жизни, 

социально-трудовая и правовая адаптация в обществе.  

Основная цель изучения предмета: подготовка учащихся к освоению 

предмета «История Отечества». 

Общая характеристика учебного предмета 

Пропедевтический курс  «Мир истории» (пропедевтика) предназначен для 

учащихся 6 класса, изучающих историю в  специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждениях VIII вида первый год.  

В основу разработки пропедевтического курса «Мир истории» 

(пропедевтика) положено научное исследование Л.В. Смирновой, которая 
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выявила, что представления об окружающем мире и сведения исторического 

содержания (до начала обучения) у учащихся 6 класса носят разобщенный, 

фрагментарный характер. Дети не могут точно назвать страну, край, область, 

в которой живут, смешивают понятия столица, главный город края, области, 

не представляют состав числа во временных границах века, не умеют 

объяснить, кто такие предки, потомки, что такое кочевой или оседлый образ 

жизни, настоящее, прошлое и многие другие понятия. 

Сложность усвоения исторических знаний обусловлена объёмностью 

фактологических и хронологических сведений, глобальностью общественно-

исторических процессов и явлений, закономерности которых осмыслить 

ребёнку с интеллектуальной недостаточностью очень трудно. 

В связи с этим, в курсе истории для детей с нарушениями интеллекта 

целесообразно сосредоточиться на крупных исторических событиях мировой 

и отечественной истории, жизни, быте людей разных исторических эпох. 

Дать отчетливый образ наиболее яркого события и выдающегося деятеля, 

олицетворяющего данный период истории. Такой подход к изучению 

исторических событий будет способствовать лучшему запоминанию их 

последовательности. Последовательное изучение исторических событий 

обеспечит более глубокое понимание материала, облегчит и ускорит 

формирование знаний с учетом психофизического развития, типологических 

и индивидуальных особенностей учеников.  

В процессе преподавания истории учитель имеет право использовать 

информационный, фактический и иллюстративно-текстуальный материал, 

способствующий успешному освоению содержания предмета. 

Важной составной частью курса истории являются сведения о жизни, 

быте и обычаях людей в разные исторические эпохи. На уроках истории для 

детей с нарушениями интеллекта используются методы работы: рассказ, 

беседа, выборочное объяснительное чтение текста, работа с историческими 
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картами, картинами, схемами, «лентой времени», просмотр и разбор 

кинофильмов, отдельных фрагментов кино, мультфильмов. Усвоение 

исторических событий значительно облегчается, если на их фоне сообщается 

разнообразный сюжетный материал, даются живые характеристики 

исторических событий. Применение многообразных наглядных средств 

формирует у учеников умение представлять себе, как жили люди в 

определенную историческую эпоху, каков был быт представителей разных 

классов. 

Место учебного предмета в учебном плане 

Учебный предмет «Мир истории» изучается учащимися   2 часа в неделю, 

34 учебных недели. Общая учебная нагрузка по предмету — 68 учебных 

часов. 
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Личностные, предметные результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты: 

− осознание своей национальности;  

− уважение к культуре и традициям народов России и мира, чувства 

гордости за свою Родину; 

− принятие и освоение новой социальной роли, развитие самоуважения; 

− определение сильных и слабых сторон своей личности с помощью 

учителя; 

− сформированность внутренней позиции обучающегося, принятие и 

освоение новой социальной роли, развитие самоуважения и способности 

адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть слабые и сильные 

стороны своей личности; 

− умение устанавливать личностный смысл;  

− понимания границ того, «что я знаю», и того «что я не знаю» с помощью 

учителя, ставить самостоятельно цели и добиваться результатов; 

− умение объяснять свои чувства и ощущения от восприятия объектов, 

иллюстраций, результатов трудовой деятельности; 

− уважительное отношение к чужому мнению. 

 

 Предметные результаты:  

Имеют два уровня овладения –минимальный и достаточный.  

Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся  с  

умственной отсталостью. 

 Достаточный уровень освоения предметных результатов не  является 

обязательным для всех обучающихся . 

 

 

   Минимальный: 
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− удовлетворительное осмысление и реализация основных понятий и 

представлений из всех разделов программы, их использование в 

самостоятельной речи, в пересказах, ответах на вопросы; 

−  умение участвовать в диалогах и беседах по основным темам программы; 

− умение высказывать собственные суждения и личностное отношение к 

изученным темам; 

−  сформированность основных компонентов учебной деятельности: 

−  понимание содержания учебных заданий, их выполнение самостоятельно 

и с помощью учителя; 

− овладение элементами самоконтроля при выполнении заданий; 

−  овладение элементами оценки и самооценки; 

−  интерес к изучению истории. 

Достаточный: 

−  усвоение наиболее доступных понятий на уровне их понимания и 

узнавания; 

−  использование части понятий в активной речи; 

−  умение последовательно отвечать на вопросы по основным темам, 

выбирать правильный ответ из ряда предложенных вариантов (заданий); 

−  сформированность основных компонентов учебной деятельности: 

−  умение слушать учителя, самостоятельное выполнение предложенных 

видов заданий; 

−  использование помощи учителя при выполнении учебных задач, умение 

самостоятельно исправить ошибки; 

−  усвоение элементов контроля учебной деятельности (с помощью 

памяток, инструкций, опорных схем); 

− адекватная реакция на оценку учебных действий. 

 

Планируемые результаты изучения учебного предмета 
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Учащиеся  должны 

 уметь:  

− объяснять значение слов и понятий, устанавливать причины 

исторических событий и явлений рассматриваемого периода; 

−  описывать отдельных исторических лиц, их деловые качества; быт и 

нравы в обществе определенного исторического периода; 

− по датам определять век; 

− пользоваться исторической картой; 

− связно описывать сюжетные картины и иллюстрации; 

− составлять план для ответов, опираться на словарь, выделять смысловые 

понятия, представленные к темам разделов. 

 

знать: 

− Историю своей семьи, своего имени, фамилии; 

− Государственное устройство РФ, герб, флаг и гимн РФ; 

− Исторические памятники; 

− Современные религии и как они появились; 

− Историю родного села, его достопримечательности 

 

Критерии и нормы оценки достижения планируемых результатов 

освоения программы учебного предмета  

Оценка предметных результатов проводится с помощью устных 

ответов и тестового контроля, направленных на определение уровня 

освоения темы учащимися.  

 Критериями оценивания являются:  

• соответствие достигнутых предметных, личностных результатов 

обучающихся требованиям к результатам освоения адаптированной 

общеобразовательной программы;  

• динамика результатов предметной обученности, формирования 

базовых учебных действий. 
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Устный ответ 

 

 

           5 баллов 

➢ Обнаруживает понимание материала 

➢ Самостоятельно формулирует ответы 

➢ Умеет привести примеры 

➢ Допускает единичные ошибки и сам исправляет. 

 

 

 4балла 

➢ Обнаруживает понимание материала 

➢ Самостоятельно формулирует ответы 

➢ Допускает ошибки в подтверждении ответов примерами и 

исправляет их с помощью учителя (1-2 ошибки). 

➢ Допускает ошибки в речи (1-2 ошибки). 

 

  3балла 

➢ Обнаруживает знание и понимание основных положений темы. 

➢ Излагает материал недостаточно полно и последовательно. 

➢ Допускает ряд ошибок в речи. 

➢ Затрудняется самостоятельно подтвердить пример. 

➢ Нуждается в постоянной помощи учителя. 

 

Тестовый контроль 

Все тестовые задания разработаны с учётом групп обученности 

учащихся и предназначены для выявления уровня знаний по заданной теме. 1 

группа – выполняет все задания тестов. 2 группа – сокращённый объём 

заданий. 3 группа – задания выбираются индивидуально для каждого 

ребенка. Оценка уровня знаний проводится после изучения темы.  

Критерии оценивания 

1 группа                                                                          
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5 баллов ставится, если все ответы правильные и работа выполнена 

самостоятельно. 

 4 балла ставится, если  допущена 1-2 ошибки.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 3  балла  ставится, если   допущены  более 3 ошибок. 

2 балла ставится, если не справился с заданием, если допущены более 

половины ошибок. 

2 группа 

 5 баллов ставится, если все ответы правильные и работа выполнена  с 

небольшой помощью. 

 4 балла ставится, если допущены 2-3 ошибки. 

 3 балла ставится, если работа выполнена небрежно и  допущены  более 3 

ошибок 
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 Содержание учебного предмета 

Раздел I. Имя, отчество, семья, родословная человека 

История имени. Как возникли имена. Значение имен. Полное и неполное имя. 

Понятие о тезках. Имена вымышленные и реальные. Знаменитые имена 

России (2—3 примера). История фамилии. Происхождение фамилий. 

Отчество в имени человека. Понятие о семье. Родственники близкие и 

дальние. Семейный альбом. Понятие о родословной. Понятия: поколение, 

предки, потомки. Даты жизни. Понятие о биографии. Твоя биография. 

Раздел II. Отчий дом. Наша Родина - Россия 

Дом, в котором ты живешь. Где находится твой дом (регион, город, поселок, 

село). Кто и когда построил этот дом. Соседи. Толкование пословиц и 

поговорок о доме, семье, соседях. История улицы. Название улиц, их 

происхождение. Улица моего дома, моей школы. Местность, где мы живем 

(город, село). Название местности, происхождение названия. Край (область, 

республика), в котором мы живем, главный город края. Национальный 

состав. Основные занятия жителей края, города. Страна, в которой мы 

живем. Название страны. Столица. Население, национальный состав страны. 

Республика в составе РФ. Главный город страны. Понятие о государственных 

символах: Государственный герб, флаг, гимн. Руководство страны, 

республики. Понятие о большой и малой родине. Соседние государства. 

Другие страны мира (обзорно, с примерами). Планета, на которой мы живем. 

Земля, другие планеты Солнечной системы. Солнце. Луна. 

Раздел III. О том, что такое время и как его изучают 

Понятие о времени как о прошлом, настоящем и будущем. Понятия: 

вчера, сегодня, завтра. Приборы для отсчета времени. Понятия об 

астрономическом времени: солнечное время, лунное время. Времена года, 

месяцы, недели, сутки, части суток. История календаря. Меры времени. 
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Новые сведения. Понятие об историческом времени: век (столетие), 

тысячелетие, историческая эпоха (общее представление), лента времени. 

Краткие исторические сведения о названии месяцев (римский календарь, 

русский земледельческий календарь). Понятия (ориентировка): давно, 

недавно, вчера — прошлое; сегодня, сейчас — настоящее; завтра, через день, 

через месяц, через год- будущее. Части века:  начало века, середина века, 

конец века, граница двух веков (конец одного века и начало другого); 

текущий век, тысячелетие, основные события XX века (обзорно, с 

примерами). Новое тысячелетие (XXI век). 

Раздел IV. Что изучает наука история  

История — наука об изучении развития человеческого общества. Значение 

исторических знаний для людей, необходимость их изучения. Историческая 

память России (3—4 примера). Способы получения знаний о прошлом. 

Науки, помогающие добывать исторические сведения: археология, 

этнография, геральдика, нумизматика и др. (элементарные представления на 

конкретных примерах). Источники исторических знаний: письменные 

памятники материальной и духовной культуры (старинные книги, летописи, 

надписи и рисунки на скалах, в пещерах, археологические находки; 

памятники строительства, зодчества, архитектуры, устные источники 

(фольклор). Исторический музей, краеведческий музей. Понятие об 

историческом пространстве, исторической карте. Составляющие части 

исторической науки: история местности, история страны, история культуры, 

науки, религии. 

Раздел V. История Древнего Мира  

Человек — житель планеты Земля. Версии о появлении человека на Земле 

(научные, религиозные). Отличие человека от животного. Время появления 

человека прямоходящего. Внешний вид первобытных людей. Среда 

обитания. Человек умелый. Время появления. Его отличие от предков и от 
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современного человека. Места обитания. Стадный образ жизни. Занятия. 

Древние орудия труда. Начало каменного века. Древнейшие люди. Время 

появления. Изменения во внешнем облике. Появление орудий труда, 

совершенствование занятий. Образ жизни. Охота, собирательство. Причины 

зарождения религиозных верований. Древний человек приходит на смену 

древнейшему. Время появления. Внешний вид. Зарождение речи. Места 

обитания. Кочевники. Первые сообщества. Изменение климата Земли. 

Наступление ледников. Смена образа жизни древних людей из-за 

климатических условий. Борьба за выживание. Способы охоты на диких 

животных. Изобретение лука. Приручение диких животных. Пища и одежда 

древнего человека, основные занятия, образ жизни. Время и место появления. 

Внешний вид. Образ жизни и основные занятия. Развитие орудий труда. 

Защита от опасностей. Конец ледникового периода и расселение человека 

разумного по миру. Влияние различных климатических условий на 

изменения во внешнем облике людей. Развитие земледелия, скотоводства. 

Появление новых орудий труда. Начало бронзового века. Оседлый образ 

жизни. Коллективы первых людей. Понятия о семье, общине, роде, племени. 

Раздел VI. История вещей. Занятия человека на земле 

Источники огня в природе. Способы добычи огня древним человеком. Очаг. 

Причины сохранения огня древним человеком, культ огня. Использование 

огня для жизни: тепло, пища, защита от диких животных. Использование 

огня в производстве: изготовление посуды, орудий труда, выплавка 

металлов, производство пищи и др. Огонь в военном деле. Изобретение 

пороха, его последствия в истории войн. Огонь и энергия. Виды энергии: 

электрическая, тепловая, лазерная, атомная (общие представления). 

Изобретение электричества как новый этап в жизни людей. Современные 

способы получения большого количества энергии. Экологические 

последствия при получении тепловой энергии от сжигания полезных 

ископаемых: угля, торфа, газа, лесов. Роль энергетических ресурсов Земли 
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для жизни всего человечества. Вода в природе. Значение воды в жизни 

человека. Охрана водных угодий. Причины поселения древнего человека на 

берегах рек, озер, морей. Рыболовство. Передвижение человека по воде. 

Судоходство, история мореплавания, открытие новых земель (общие 

представления). Вода и земледелие. Поливное земледелие, причины его 

возникновения. Роль поливного земледелия, его значение в истории 

человечества. Использование человеком воды для получения энергии: 

водяное колесо, гидроэлектростанция. Использование воды при добыче 

полезных ископаемых. Профессии людей, связанные с освоением энергии и 

водных ресурсов. Понятие о жилище. История появления жилища человека. 

Первые жилища: пещеры, шалаши, земляные укрытия. Сборно-разборные 

жилища, материалы, используемые для строительства жилья у разных 

народов в зависимости от климатических условий (чумы, яранги, вигвамы, 

юрты и др.). История совершенствования жилища. Материалы для 

строительства, используемые с глубокой древности до наших дней. Влияние 

климата и национальных традиций на строительство жилья и других зданий. 

Понятие об архитектурных памятниках в строительстве, их значение для 

изучения истории. Повторение. Уточнение представлений учащихся о 

мебели, о назначении, видах, материалах для ее изготовления. История 

появления первой мебели. Влияние исторических и национальных традиций 

на изготовление мебели (общие представления). Изучение мебельного 

производства в исторической науке. Изготовление мебели как искусство. 

Современная мебель. Профессии людей, связанные с изготовлением мебели. 

Повторение. Питание как главное условие жизни любого живого организма. 

Уточнение представлений о пище человека в разные периоды развития 

общества. Добывание пищи древним человеком как его борьба за выживание. 

Способы добывания: собирательство, бортничество, рыболовство, охота; 

земледелие (выращивание зерновых культур, огородничество, садоводство), 

скотоводство. Приручение животных человеком для улучшения питания и 

других хозяйственных нужд. История хлеба и хлебопечения. Способы 
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хранения, накопления продуктов питания в связи с климатом, средой 

обитания, национально-культурными традициями. Влияние природных 

условий на традиции в питании разных народов как необходимое условие 

сохранения здоровья и жизни человека. Понятие о посуде и ее назначении. 

Материалы для изготовления посуды. История появления посуды. Глиняная 

посуда. Гончарное ремесло, изобретение гончарного круга, его значение для 

развития производства глиняной посуды. Народные традиции в изготовлении 

глиняной посуды (3—4 примера). Деревянная посуда. История появления и 

использования деревянной посуды, ее виды. Преимущества деревянной 

посуды для хранения продуктов, народные традиции в ее изготовлении (3—4 

примера). Посуда из других материалов. История фарфора, история хрусталя; 

посуда из драгоценных металлов. Изготовление посуды как искусство. 

Профессии людей, связанные с изготовлением посуды. Посещение музея по 

темам «История посуды», «История мебели». Уточнение представлений об 

одежде и обуви, их функциях. Материалы для изготовления одежды и обуви. 

Различия в мужской и женской одежде. Пословицы и поговорки об одежде, о 

внешнем облике человека. Одежда как потребность защиты человеческого 

организма от неблагоприятных условий среды. Виды одежды древнего 

человека. Способы изготовления, материалы, инструменты. 

Совершенствование видов одежды в ходе развития земледелия и 

скотоводства, совершенствование инструментов для изготовления одежды. 

Влияние природных и климатических условий на изготовление одежды. 

Народные традиции в изготовлении одежды (2—3 примера). Изготовление 

одежды как искусство. Изменения в одежде и обуви в разные времена у 

разных народов. Образцы народной одежды (на примере региона). История 

появления обуви. Влияние климатических условий на возникновение разных 

видов обуви. Обувь в разные исторические времена: лапти, сапоги, туфли, 

сандалии и др. Профессии людей, связанные с изготовлением одежды и 

обуви. Посещение музея по теме раздела. 
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Раздел VII. Человек и общество  

Первобытные люди. Содружество людей как способ выживания в трудных 

природных условиях. Зарождение традиций и религиозных верований у 

первобытных людей. Появление семьи. Представления древних людей об 

окружающем мире. Освоение человеком морей и океанов, открытие новых 

земель, изменение представлений о мире (общие представления). Причины 

зарождения религиозных верований. Язычество. Истоки возникновения 

мировых религий: буддизм, христианство, иудаизм, ислам. Взаимодействие 

науки и религии. Значение религий для духовной жизни человечества. 

Понятия о науке. Зарождение науки, важнейшие человеческие изобретения 

(2—3 примера). Направления в науке, астрономия, математика, география и 

др. Изменение среды и общества в ходе развития науки. Причины 

возникновения речи как главного средства для общения и коммуникации. 

Значение устного творчества для истории: сказания, легенды, песни, 

пословицы, поговорки. История возникновения письма. Виды письма: 

предметное письмо, клинопись, иероглифическое (образные примеры). 

История латинского и славянского алфавита. История книги и 

книгопечатания (общие представления). История воспитания и образования. 

Особенности воспитания в первобытном обществе. Сословия в обществе и 

содержание образования. История школы. Влияние образования на развитие 

науки, духовной и культурной среды человека. Понятие о культуре и 

человеке как носителе культуры. Понятия об общечеловеческих ценностях и 

культурных нормах. Культура материальная и духовная. Понятие о 

цивилизации. Искусство как особая сфера человеческой деятельности. Виды 

и направления искусства (общие представления). Выделение семьи. Родовая 

община. Племя. Условия для возникновения государства. Устройство 

государства. Аппарат власти. Право, суд, армия. Гражданин. Виды 

государств: монархия, диктатура, демократическая республика. Понятия о 

политике, гражданских свободах, государственных законах, демократии 
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(доступно, на примерах). Экономика как показатель развития общества и 

государства. История денег, торговли. Понятие о богатом и бедном 

государстве. Войны. Причины возникновения войн. Войны религиозные, 

захватнические, освободительные. Исторические уроки войн. 

Тематическое планирование с определением 

основных видов учебной деятельности 

 6 класс 

 

№ 

Наименование тем Основные виды учебной 

деятельности 

Количе

ство 

часов, 

отводи

мых на 

освоен

ие 

темы 

1 История имени Устный опрос. 1 

2 Отчество и фамилия 

человека. 

Экскурсия . Практическая работа. 1 

3 Семья. Практическая работа 1 

4 Биография. Практическая работа. Работа с 

учебником. 

1 

5 Поколение людей. Практическая работа. Работа с 

учебником. 

1 

6 Биография моей 

семьи. 

Упражнения, рассказ, работа с 

учебником. 

1 

7 О доме. Рассказ, объяснение. 1 

8 Названия городов и 

улиц. 

Упражнения, рассказ, работа с 

учебником. 

1 

9 Родники села  Устный опрос .Практическая работа. 1 

10 Истоки. Рассказ, объяснение. 1 

11 История села Усть-

Кулом. 

Рассказ, объяснение. 1 

12 Прогулка по 

родному селу. 

 экскурсия 1 

13 Наша родина-

Россия. 

Практическая работа. Устный опрос. 1 
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14 Горжусь своей 

национальностью. 

Упражнения, рассказ, работа с 

учебником. 

1 

15 Как устроено 

государство. 

Рассказ, объяснение. Практическая 

работа. 

1 

16 Герб, флаг, гимн 

России 

Рассказ, объяснение. Практическая 

работа . 

1 

17 Москва-столица 

России. 

Практическая работа.     

Тестирование. 

1 

18 От кремля 

деревянного до 

кремля Красного. 

Устный опрос .Практическая работа. 1 

19 Мы жители планеты 

Земля. 

Практическая работа. 1 

20 Что такое время. Рассказ, объяснение, работа по 

учебнику. 

1 

21 История календаря. Рассказ, объяснение, работа по 

учебнику. 

1 

22 Календарь коми 

охотника. 

Рассказ, объяснение, работа по 

учебнику .Практическая работа. 

1 

23 Рисуем календарь  Устный опрос. Работа по учебнику. 1 

24-25 Счет лет в истории. Рассказ, объяснение, работа по 

учебнику. 

2 

26 Что такое история. Рассказ, объяснение, работа по 

учебнику. 

1 

27 Какие науки 

помогают истории. 

Устный опрос. 1 

28 Как работают 

археологи. 

Устный опрос. 1 

29 Археология в 

Р.Коми. 

Рассказ, объяснение, работа по 

учебнику. 

1 

30 Исторические 

памятники. 

Рассказ, объяснение, работа по 

учебнику. 

1 

31 Историческая карта Практическая работа. 1 

32 Земля и космос Рассказ, объяснение, работа по 

учебнику. 

1 

33 От кого произошел 

человек 

Рассказ, работа с учебником. 1 

34 Человек умелый Упражнения, рассказ, работа с 

учебником 

1 

35 Люди каменного 

века 

Рассказ, работа с учебником 1 

36 Наступление 

ледников 

Устный опрос. 1 
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37 Как жили древние 

охотники, 

кочевники, 

собиратели. 

Рассказ, работа с учебником 1 

38 Новые занятия 

людей 

Рассказ, работа с учебником 1 

39 Огонь в жизни 

древнего человека 

Рассказ, объяснение, работа по 

учебнику 

1 

40 Огонь глина, гончар. Рассказ, объяснение, работа по 

учебнику 

1 

41 Огонь открывает 

новую эпоху в 

жизни людей 

Рассказ, работа с учебником 1 

42 Вода, ее значение в 

жизни человека 

Рассказ, объяснение, работа по 

учебнику 

1 

43 Вода и земледелие Рассказ, работа с учебником 1 

44 Вода как источник 

энергии 

Упражнения, рассказ, работа с 

учебником 

1 

45 Как жил коми народ 

на р.Вычегда  

Просмотр фильма 1 

46 Какие дома строили 

древние люди 

Экскурсия 1 

47 Как появилась 

мебель 

Рассказ 1 

48 Как появились каша 

и хлеб 

Рассказ, работа с учебником 1 

49 Откуда на Руси 

картошка появилась 

Устный опрос. Рассказ. 1 

50 О керамике, 

фарфоре и 

деревянной посуде. 

Просмотр фильма. Рассказ. 1 

51 Береста Экскурсия в мастерскую. 

Практическая работа. 

1 

52 История появления 

одежды 

Рассказ, работа с учебником 1 

53 Зачем человеку 

одежда 

Упражнения, рассказ, работа с 

учебником 

1 

54 Одежда и 

положение человека 

в обществе 

Упражнения, рассказ, работа с 

учебником 

1 

55 Как люди украшали 

себя 

Устный опрос. Рассказ. 1 

56 Одежда коми народа  Экскурсия  1 
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57 Одежда будущего Устный опрос. Рассказ. 1 

58 Одежда разных 

народов 

Просмотр фильма. Рассказ 1 

59 О далеких предках 

славян 

 1 

60 Как люди 

принимали мир 

природы в 

древности 

Упражнения, рассказ, работа с 

учебником 

1 

61 Религии, как они 

появились 

Упражнения, рассказ, работа с 

учебником 

1 

62 Современные 

религии 

Упражнения, рассказ, работа с 

учебником 

1 

63 Культура и 

искусство 

Упражнения, рассказ, работа с 

учебником 

1 

64 Письмо и первые 

книги 

Упражнения, рассказ, работа с 

учебником 

1 

65 Зачем человеку 

книга 

Упражнения, рассказ, работа с 

учебником 

1 

66 От изобретения 

колеса к новым 

открытиям 

Упражнения, рассказ, работа с 

учебником 

1 

67-68 История коми 

народа 

Упражнения, рассказ, работа с 

учебником 

2 

 

 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

 

            Список  учебно-методической литературы: 

 

1.Петрова Л.В. Методика преподавания истории в специальной 

коррекционной школе 8 вида. Учебное пособие для студентов высших 

учебных заведений. М., 2003 г. 

 

2.Мир истории. Рабочая тетрадь. 6 класс: Пособие для учащихся 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида/ 

И.М.Бгажнокова, Л.В.Смирнова, Е.Н.Фёдорова. – М.: Просвещение, 2011. 
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 3. И.М.Бгажнокова, Л.В.Смирнова Мир истории.6 класс. Учебник для                                

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы   – 4-е изд. – М.: Просвещение, 2018. 

    

    1. Дополнительная литература для учителя и обучающихся. 

 1.Г.В. Семкин.Атлас «Страна, в которой я живу». М. РОСМЭН 2006 

2. Твоя копилка знаний. Окружающий мир. М.РИК Русанова. 

3.Моя первая русская история. Издательство «Милосердие».1992 год. 

4.Историко-культурный атлас Республики Коми, «Дрофа» 1997 год. 

5. Ильин В.А. Наша победа. – М., 2009. 

 6. Артемов В.В. О Битве Куликовой. – М., 2009. 

 

     2.  Интернет ресурсы и ЦОР 

            1.Региональная коллекция ЦОР. 

 

    2.Единая коллекция ЦОР «1С».   

 

 

    3.  Демонстрационный и раздаточный дидактический материал: 

                           

1. технические и электронные средства обучения: 

- автоматизированное рабочее место учителя с программным обеспечением, 

- мультимедиапроектор; экран  

- аудиозаписи музыки к литературным произведениям 

- презентации по темам  

- магнитная классная доска  

          2. Учебно-практическое оборудование: 
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-«Лента времени»; 

- наборы карточек с датами; 

-раздаточный дидактический материал (рабочие листы с заданиями к урокам, 

кроссворды, таблицы, адаптированные тематические тексты,  «немые» схемы 

и т.п.); 

-портреты известных исторических личностей; 

-демонстрационные схемы, планы уроков; 

- карточки для индивидуальной работы; 

-компьютерные презентации; 

-аудиозапись песен, видеофрагменты; обучающие фильмы; 
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